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Zertifizierungen im Fachbereich Seilzugangstechnik

Die Zertifizierungen durch den FISAT e.V. weisen sich als äußerst sichere und qualitativ hochwertige 
Qualifizierungsmaßnahmen aus:

     SZP L1 – Seilzugangs- und Positionierungstechnik Level 1 - Grundkurs
     SZP L2 – Seilzugangs- und Positionierungstechnik Level 2 - Höhenarbeiter
     SZP L3 – Seilzugangs- und Positionierungstechnik Level 3 - Aufsichtsführender

Ausbildungsinhalte

Level 1
Der Grundkurs Höhenarbeiter vermittelt dem Anwender die Grundkenntnisse im Bereich Seilzugangs- 
und Positionierungstechniken. Es werden Voraussetzungen für den Betrieb von SZP- Baustellen, Ma-
terialkunde und -auswahl sowie Pflege, Wartung und Prüfung der verschiedenen Ausrüstungskompo-
nenten aufgezeigt. Die Ausbildung begrenzt sich auf das vertikale Standardarbeitsverfahren. Ferner 
werden Anschlag-, Klemm- und Verbindungsknoten erlernt. Ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung ist 
die Vermittlung von Rettungstechniken im vertikalen Seilzugang.

Level 2
Aufbauend auf den Grundkurs werden vertikale, horizontale und kombinierte Zugangstechniken erlernt. 
Nach bestandener Prüfung ist der Anwender in der Lage einen großen Teil von Seilzugangstechniken 
flexibel einzusetzen. Dies schließt auch komplexe Rettungstechniken ein. Des weiteren werden Inhalte 
vermittelt wie erweiterte Knotenkunde, Baustellenabsicherung und das Installieren von Anschlagpunk-
ten.

Level 3
Dieser Kurs richtet sich an Anwender die Unternehmerpflichten übertragen bekommen oder selbst 
Unternehmer sind und sich mit der Planung und Durchführung von SZP- Baustellen befassen. 
Schwerpunkte sind unter anderem rechtliche Grundlagen wie das Arbeitsschutzgesetz und die Un-
fallverhütungsvorschriften sowie die Pflichten des Unternehmers. Ferner wird die Erstellung von Ge-
fährdungsermittlungen, Betriebsanweisungen und die Durchführung von Unfallschutzbelehrungen / 
Unterweisungen vermittelt. Komplexe Zugangs- und Rettungstechniken bestimmen den praktischen 
Teil dieser Schulung.

Zulassung und Anerkennung

Die Zertifizierung SZP L1-3 befähigt zur Ausführung von Arbeiten nach BauAV118 unter Berücksichti-
gung der Vorgaben zur Personalzusammensetzung.
Die Ausbildung wird vom schweizerischen Versicherer (SUVA) anerkannt.
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Dauer: 5 Tage: 4 Tage Ausbildung, 1 Tag Prüfung

Voraussetzungen: •	 gesundheitliche Selbstdeklaration
•	 Nachweis einer Ersthelferausbildung (9 UE) nicht älter als 24 Monate
•	 mindestens 18 Jahre alt
•	 für L2: gültiger L1-FISAT-Ausweis
•	 Als Vorqualifikation für die Teilnahme an den Prüfungen werden auch 

gleichwertige, gültige Qualifikationen anderer Organisationen aner-
kannt. Die Entscheidung über die Anerkennung erfolgt im Einzelfall 
durch einen schriftlichen Antrag an die Geschäftsstelle des FISAT, 
Plautstraße 80, 04179 Leipzig (zB. gültiger SHRV- oder IRATA-Aus-
weis)

•	 Unfall- und Privathaftpflichtversicherung

Bestimmungen: Massgebend sind die Prüfungsordnung des FISAT e.V.
und die AGB des Ausbildungsbetriebs

Teilnehmer: Max. 8

Ort: Sulzerallee 34, Winterthur

Kosten: 1790chf MWST-frei

Kursleiter: Christoph Kampitsch, L3/Zertifizierer FISAT

Veranstalter: VERTIC pro AG
FISAT Ausbildungsbetrieb

Ansprechperson/
Anmeldung:

Daniel Brunner 
052 741 38 71, info@vertic.ch

Ausrüstung: Gemäss Liste Seite 3

AUSBILDUNG SZP L1/2/3
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Mindestausrüstung (Zahl in Klammer -> Level 2)

1 Auffang- und Positionierungsgurt 
mit integrierter Bruststeigklemme
oder

EN 361, 358, 813
EN 567

1 Bruststeigklemme aufsetzbar mit Drei-
eckkettenglied

EN 567
EN 362

1 Sitzbrett 
mit 2 Verbindungskarabinern

--
EN 362

1 Mitlaufendes Auffanggerät 
mit Verbindungsmittel Absorbica L57
und Verriegelungskarabiner

EN 353-2 
EN 354/355
EN 362

1 Selbstbremsendes Abseilgerät
mit Verriegelungsskarabiner

EN341, 12841-C
EN 362

1 Handsteigklemme
mit Trittschlinge

EN 567
--

1 Verbindungsmittel Handsteigklemme/
Auffanggurt, ca. 0.6m oder
Y mit 0.6/0.2m 
mit Karabiner/Kettenglied

EN 354

EN 362

1 Industrieschutzhelm mit Zulassung für 
Höhenarbeiten

EN 397, 12492

5 Ovalkarabiner EN 362

1 HMS-Karabiner EN362

1
(2)

Längenverstellbares Verbindungsmittel
mit Karabinern (unter Last ablassbar, 
z.B. PETZL Grillon 4m) 

EN 358
EN 362

(1) Seilrolle 
mit Karabiner

EN 12278
EN 362

2 Bandschlingen ca. 120cm EN 566, 795

1 Rettungsexpressschlinge mit 
zwei Verriegelungskarabinern

EN566
EN362

(1) Reepschnur 8mm, 3m

1 Reepschnurprusik 8mm, 0.8m EN795

Leihgebühr 120.00/Kurs, 40.00/WU
Die Leihgebühr wird rückerstattet beim Kauf einer Ausrüs-
tung ab 999chf.


